WYTYCZNE, BY
WATROSTRADA 71 0T KADRY

Zlot Kadry Wedrowniczej
BYL ETYCZNY

Droga Komendo i1 Kadro Modutow!

Chcemy, by ten zlot byt tak etyczny srodowiskowo, jak to tylko mozliwe! W koncu na
instruktorskim poziomie okreslenie ,mituje przyrode” nie powinno sie ograniczac jedynie
do podstawowych czynnosci, poniewaz to my jestesmy przyktadami dla naszej kadry
i wedrownikow i od naszego przyktadu oraz podejmowanych decyzji w duzej mierze
zalezy funkcjonowanie wielu harcerskich duszyczek.

Ponizej znajduje sie kilka zasad przydzielonych do obszardow, o ktorych nalezy pamietac
przy planowaniu i przygotowywaniu naszego Zlotu Kadry Wedrowniczej. Jesli cos jeszcze
przyjdzie Wam do gtowy, macie watpliwosci w zakresie etyki sSrodowiskowej podczas zlotu
lub nie mozecie znalez¢ informacji na temat zwigzany z tym obszarem - prosze o kontakt
(agata.pruss@zhp.net.pl, tel. 600 294 695).

Wytyczne zostaly opracowane na podstawie materiatow stworzonych przez hm. Anne Pospieszng
[ hm. Szymona Gackowskiego w ramach przygotowari Zlotu ZHP w Gdarisku.

PROMOCJA, KOMUNIKACJA 1 BIURO

1. Gadzety - warto zastanowic sig, czy na pewno sg potrzebne. Jesli tak, to koniecznie
trzeba przemyslec¢ ich kwestie pod katem zuzycia zasobow, a nastepnie wybrac
takie, ktore bedg faktycznie dobrze wykorzystywane przez uczestnikow.
Pamigtkowa naszywka na mundur czy kubek termiczny mogg okazac sie naprawde
dobrymi pomystami. Koszulki czy inne elementy garderoby sg dos¢ ryzykowne,
jednak jesli faktycznie jest taka potrzeba, to warto wybrac te, ktdre sg zrobione
z materiatéw pochodzacych z odpowiedzialnych zrodet. Pamietajmy, ze dzieki tak
prostej rzeczy jak dobry gadzet mozemy osigga¢ nasze dodatkowe cele
wychowawcze i promowac pozgdane postawy.

2. Banery - wszelkie wielkoformatowe billboardy czy plakaty powinny byc¢ dobrze
wykonane, ale nie zawierac dat czy innych konkretnych informacji, by mozna je
byto wykorzystac¢ podczas kolejnej edycji wydarzenia.

3. Kanaty komunikacji - dobrze jest wykorzystywac strone intermetowg lub media
spotecznosciowe do promocji i informowania o wydarzeniu, takze podczas niego,
by niepotrzebnie nie drukowa¢ mapek, harmonogramoéw i innych zlotowych
informatorow. Forme elektroniczng powinny mie¢ wszystkie materiaty
informacyjne, w tym zgtoszenia.

4. Wiadomosci e-mail - stosowanie na koniec wiadomosci stopki zachecajacej do

zatrzymania jej w formie elektronicznej (np. ,Nie musisz tego drukowac - pomysi
o srodowisku”).
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5. Wydruki - nalezy je ograniczy¢ do minimum wymaganego przez odgorne regulacje.
(cze$¢ mozna $miato zastgpi¢ technologiami i np. udostepnia¢ uczestnikom
materiaty poprzez media spotecznosciowe lub drogg mailowa. Jesli juz wydruk jest
konieczny, przy korzystaniu ustug wydruku u zewnetrznych firm, zaleca sie
wykorzystanie technologii druku lateksowego, UV i eko-solwentowego. Konieczna
zupetna rezygnacja z papieru kredowego (jest bardziej szkodliwy niz tradycyjny).
Zarowno przy druku ,zewnetrznym’, jak i z wykorzystaniem witasnego sprzetu,
nalezy drukowac dwustronnie lub w formacie broszury przy uzyciu do tego papieru
ekologicznego (z recyklingu, niebielonego chlorem lub jego zwigzkami).

6. Materiaty biurowe - powinny spetniac te same standardy, co materiaty programowe,
zachecam wiec do zapoznania sie z wytycznymi. Chciatabym jednoczesnie uczulic¢
na to, by najlepiej pochodzity one z recyklingu i byty maksymalnie ,proste”, tzn. np.
tekturowe teczki bez foliowej powtoki czy laminowania. Warto zrezygnowac - o ile
to mozliwe - z matych materiatow jak gumki recepturki czy spinacze.

TRANSPORT

1. Lokalizacja zaje¢ - dobrze zaplanowac to tak, by transport nie byt potrzebny lub
mozliwe jest wykorzystanie wtasnych nég oraz transportu publicznego

2. Dojazd uczestnikdw i kadry - nastawienie na transport publiczny, ktore warto
promowac jeszcze przed Zlotem poprzez udostepnienie mapy z lokalizacjg miejsca
oraz opisem mozliwosci dojazdu np. rekomendowanymi potgczeniami
pociggowymi.

3. Gdy brak transportu publicznego - warto zorganizowac¢ wspolny przejazd np.
poprzez wynajecie busa czy organizacje przejazdu grupowego pociggiem. Unikamy
sytuacji, gdy ktos jedzie sam samochodem - dobrze, by miat komplet pasazerow
w celu zmniejszenia sladu weglowego.

4. Zorganizowany transport sprzetu - jeden przejazd.

5. Zasady eko-jazdy (ecodriving) - przekazanie kierowcom zasad (np. stad) z prosba
o ich stosowaniu. Korzystanie z pojazdow o wysokiej normie spalin.

ODPADY

1. Konsultacja z gming - konieczne ustalenie, jakie zasady panujg na terenie Zlotu
w kontekscie przetwarzania odpadow. W przypadku braku segregacji na miejscu,
nalezy ja samemu zorganizowac.

2. Segregacja d$mieci - pozostate potprodukty zywnosciowe powinny byc¢
rozdysponowane miedzy uczestnikow lub przekazane dla lokalnych organizacji
charytatywnych. Podczas zlotu powinna byc¢ mozliwos¢ segregacji $mieci na
odpady biodegradowalne (do przetworzenia w kompostowniku), odpady nadajace
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sie do przetworzenia (szkto, plastik, papier), odpady niebezpieczne (baterie,
elektrosmieci) i pozostate, ktdre muszg zostac zutylizowane.

3. Informowanie - wazne, by juz przed Zlotem uczestnicy byli poinformowani
0 zasadach segregacji oraz by na pojemnikach znajdowaty sie odpowiednie napisy.

LOGISTYKA I SPRZET

1. Srodki czystodci bezpieczne dla zdrowia i $rodowiska - najlepiej kupowane
w duzych opakowaniach.

2. Zakup sprzetu - jedynie tego potrzebnego, nie na jeden raz, tylko z nastawieniem
na ponowne wykorzystanie. Warto wypozyczyc¢, by nie kupowac.

3. Konieczne zapewnienie miejsca do mycia naczyn. W przypadku braku mozliwosci,
nalezy rozwazy¢ technike 3 pojemnikow.

WYZYWIENIE

1. Zebranie preferencji i zwyczajow zywieniowych przed Zlotem - by moc dobrze
zaplanowac jadtospis i zakupy spozywcze

2. Zakupy u odpowiedzialnych, najlepiej lokalnych dostawcow niezwigzanych
z globalnym rynkiem (Polska produkcja, mniejsze zuzycie energii na transport)

3. Zakupy - kupowanie bez zbednych opakowan np. na owoce Czy warzywa,
rezygnacja z jednorazowych siatek, wykorzystanie toreb ptociennych, woreczkow
wielokrotnego uzytku do warzyw czy owocow (np. od Bez Folii), koszykdw czy
skrzynek. Kupowanie duzych opakowan nadajacych sie do recyklingu.

4. Nabywanie produktéw zwierzecych o wysokim standardzie w zakresie dobrostanu,
ograniczenie lub wyeliminowanie zakupow nieetycznych jak np. zawierajgce olej
palmowy, jaja z chowu klatkowego, orzechy nerkowca, ryby z zagrozonych z towisk

5. Wtasne naczynia i sztuéce - zakaz uzywania jednorazowych

6. Uwrazliwienie uczestnikdw na powyzsze zagadnienia

MATERIALY PROGRAMOWE

1. Minimalizuj ilo$¢ materiatéw - forma stosowana podczas zajec jest rzeczg wtdrna,
wynikajgca z celu, ktory chce sie dzieki niej osiggnagc. Cel ten mozna zrealizowac
wykorzystujac mniejszg ilos¢ materiatdw (np. poprzez dzielenie papieru na czesci)
oraz stosujac sie do kolejnych zasad.

2. Uzywaj materiatow wielokrotnego uzytku - wszelkiego rodzaju klocki, liny, stoiki, czy
inne przedmioty, ktore pomogg Ci w przeprowadzeniu wybranej formy,



a jednoczesnie bedg mogty postuzy¢ przy kolejnych zajeciach. Nie masz tego, co
potrzebujesz? Zanim kupisz, zastanow sie, czy nie mozesz od kogos pozyczyc¢ lub
czy ktos nie ma pozgdanych rzeczy ,na wydaniu’. Catkowicie zrezygnuj z balonéw,
plastikowych stomek, gumek recepturek czy jednorazowych sztuc¢cow, ogranicz
uzywanie tasmy klejgcej - zastgp jg sznurkiem lub klejem.

3. Wykorzystuj ponownie uzywane materiaty - podczas zaje¢ zapisaliScie arkusz
papieru z jednej strony? Nic nie stoi na przeszkodzie, by na kolejnych pisa¢ na
drugiej, a na jeszcze kolejnych wykorzysta¢ ten papier do innych rzeczy -
stworzenia figurek z origami czy puzzli (np. do tagczenia uczestnikow w pary).

4. Wybieraj te materiaty, ktére wywarly i bedg wywiera¢ najmniejszy wplyw na
S§rodowisko - sprawdzaj ich sposob wytwarzania oraz mozliwosci pdzniejszego
przetwarzania. Koniecznie zwracaj uwage na producenta - wybieraj te produkty,
co do ktérych masz pewnosc, ze sg wytwarzane z poszanowaniem pracujgcych
przy ich wytwarzaniu ludzi oraz srodowiska naturalnego. Korzystaj z materiatow,
ktore moga byc¢ poddane pozniejszemu recyklingowi jak np. papier czy szkto. Papier
papierowi nie rowny, a przeciez nie zawsze jest nam potrzebny ten chlorowany
w celu otrzymania idealnej bieli.

5. Zwracaj uwage na sposob pakowania i droge dostarczania materiatdw - przy tak
duzym wyborze, jaki obecnie posiadamy, warto decydowac sie na te materiaty,
ktore sg pakowane w sposdb minimalistyczny. Przyktadowo, jesli potrzebujemy
herbate, to najlepiej jest jg kupi¢ ,sypang” w trwatym opakowaniu (stoiku, puszce)
niz w pakowanych osobno w foliowe saszetki torebkach w papierowym kartoniku
owinietym folig. To samo dotyczy innych materiatow. Dobrze jest wybiera¢ duze
opakowania - mniej plastiku przypada na kilogram kawy zapakowany w folie niz na
te samg mase zapakowang w saszetki ,na raz". Warto rowniez bra¢ pod uwage
droge ktorg muszg one przebyc¢ - im ona dtuzsza, tym wiekszy jest ,slad weglowy”
wybranego produktu, tym wiekszy nasz wktad w obieg ,wirtualnej wody”. Zamiast
kupowania przez Intemet (skad przychodza materiaty zapakowane najczesciej
w duzg ilo$¢ folii i porzadnie zabezpieczone), wybierz zakupy u lokalnego
sprzedawcy - nie tylko ograniczasz w ten sposob ilos¢ produkowanych smieci, ale
tez dokonujesz bardziej etycznego spotecznie wyboru. Pamietaj tez, by samemu
transportowac materiaty we wtasciwy sposob - torby ptécienne, skrzynki czy pudta
wielokrotnego uzytku znakomicie zastgpig jednorazowe ,reklamowki’, ,.zrywki” czy
tatwo niszczace sie kartony.

6. Korzystaj z elektroniki, by ograniczy¢ wydruki - w dobie wszechobecnych
smartphone’'ow, smiato mozna korzystac z nich takze podczas prowadzenia zajec
1 dzieki temu znaczgco zredukowac ilos¢ wydrukow - w koricu materiaty potrzebne
uczestnikom mogg by¢ oglgdane na ekranie telefonu, a nie drukowane w kilkunastu
kopiach, zas po zajeciach trafi¢ wraz z podsumowaniem na ich skrzynki mailowe.
Jesli juz musisz drukowac, uzyj papieru z odpowiedniego zrodita (niebielonego
chlorem lub jego zwigzkami), drukuj dwustronnie, uzywajgc matej czcionki i nie
drukujac obrazow, ktdre zuzywajg duzo tuszu.

7. Segreguj $mieci - jesli juz zostang jakies wyprodukowane podczas zaje¢ smieci,
ktorych nie da sie wykorzysta¢c ponownie, warto, by byty to jak najbardziej
podstawowe i mogace byc¢ poddane recyklingowi surowce. Po zajeciach rozdziel je
do odpowiednich kontenerow na smieci.



8. Méw o tym, co i dlaczego robisz - w koricu wychowujemy w duzej mierze przez
osobisty przyktad. Tym wiecej uczestnicy z niego wyciagng 1 ,zabiorg’, by
wprowadzi¢ do swoich S$rodowisk, im wiekszg bedg mieli $wiadomosc
podejmowanych w kwestii organizacji zaje¢ decyzji. Ttumacz podczas
wykorzystywania materiatow i podsumuj na koncu zaje¢ - z pewnoscig wielu
osobom ,da to do myslenia’!

Zaspokajajmy potrzeby naszego pokolenia bez zmniejszania szans rozwojowych przysztych
pokolenn miedzy innymi poprzez zintegrowane dziatania w zakresie srodowiska, rozwoju
gospodarczego i spotecznego!



